
Évacuer le stress en stimulant les
zones réflexes du visage

ATELIER

MARDI 14 MAI 2024
DE 16H30 À 18H00
En visioconférence

15€ pour les membres
33€ pour les non-membres

(sur inscription)

 Élisabeth BRETON
S’inscrire avec le 

QR code

https://www.istockphoto.com/fr/photo/m%C3%A9ditation-et-auto-gu%C3%A9rison-gm1436062795-477203593

